COLLABORARE CON IL CAREGIVER

IN CASO DI PERSONA AFFETTA DA DEMENZA

P
.

Dal 10 ottobre 2026

3 moduli di sabato

Orario: dalle 9 alle 11

Date: 10, 17 e 24 ottobre 2026

Numero massimo di partecipanti: 20

Luogo: Museo della Citta e del territorio - Piazza Martini
10 - Monsummano Terme.

Iscrizioni online su: https://fseredop.comune.pistoia.it
(in caso di difficolta i richiedenti potranno essere aiutati in presenza dalle bibliotecarie!)

Informazioni: tel. 0572 959503 — 959500
biblioteca@comune.monsummano-terme.pt.it

OBIETTIVI FORMATIVI

Il corso per caregiver ha I'obiettivo di fornire le conoscenze, le competenze
pratiche e gli strumenti necessari per assistere una persona fragile, anziana,
malata o non autosufficiente, garantendo cura, sicurezza e benessere.

TEMATICHE AFFRONTATE

Essere un caregiver non significa essere solo un congiunto o parente del
malato ma eseguire un compito o “lavoro” per lui. Il lavoro di accudimento &
specializzato e richiede una formazione (non oggetto di questo corso).
Obiettivo del corso € invece quello di fornire conoscenze di base ai familiari
sui motivi del comportamento del paziente affetto da demenza, cosi da poter
“imparare” dal caregiver elementari nozioni di convivenza con il malato, per il
benessere del malato stesso e di chi lo circonda.

METODOLOGIE E STRUMENTI

Corso da svolgersi nelllanno 2026 da attuarsi in 3 moduli di due ore ciascuno,
in orario antimeridiano, rivolto a max 20 persone. Strumenti da utilizzare:
lavagna, fogli, pennarelli, videoproiettore, computer e microfono.



